
 

PRESSEMITTEILUNG 

 

Durch dick & dünn – Leben mit Darmkrebs 

Patienten-Informationsveranstaltung in Bochum 

 

Die Informationsveranstaltung „Durch dick & dünn – Leben mit Darm-

krebs“ findet am Samstag, den 01. Dezember 2012, im Park Inn Hotel, 

Massenbergstraße 19-21, 44787 Bochum statt. Bochumer Experten in-

formieren von 11 bis 14 Uhr umfassend über Darmkrebs, geben Tipps 

und beantworten persönliche Fragen. Patienten, Angehörige und Inte-

ressierte sind herzlich eingeladen. Dr. Ottilie Scholz, Oberbürgermeiste-

rin der Stadt Bochum, hat die Schirmherrschaft für die Veranstaltung 

übernommen. Der Eintritt ist frei. 

 

Nach der Diagnose Darmkrebs ist der Wunsch nach umfassenden Informatio-

nen häufig sehr groß. Die Veranstaltungsreihe „Durch dick & dünn – Leben mit 

Darmkrebs“ bietet Betroffenen daher die Möglichkeit, sich ein umfassendes 

Bild über die Erkrankung und ihre Behandlungsmöglichkeiten zu machen. 

 

Lokale Fachexperten diskutieren über Früherkennung, Diagnose, Therapie 

und Nachsorge bei Darmkrebs und geben Tipps zum Umgang mit der Erkran-

kung. Die Moderation übernimmt der Tagesschausprecher Jan Hofer. Durch 

anonyme TED-Abstimmungen fließt auch das Meinungsbild des Publikums in 

die Gesprächsrunden mit ein. Kurze Filmbeiträge runden das Programm ab. 

Die Veranstaltung beginnt um 11 Uhr und endet gegen 14 Uhr. Der Eintritt ist 

frei. Im Anschluss an die Veranstaltung haben die Besucher die Möglichkeit zu 

einem direkten Informationsaustausch mit den Experten. Daneben stehen 

Verantwortliche von lokalen Beratungsstellen als Ansprechpartner zur Verfü-

gung. 

 

 

 

 

 



 

 

Wissen vertiefen in Workshops 

Nach der Informationsveranstaltung werden zwischen 14.30 und 15.30 Uhr pa-

rallel zwei einstündige Workshops zu den Themen „Therapie und Nebenwirkun-

gen“, Leitung Prof. Dr. med. Anke Reinacher-Schick und „Ernährung bei Darm-

krebs“, Leitung Dr. med. Anja Figge, angeboten. Die Teilnahme an den Work-

shops ist kostenlos, die Teilnehmerzahl ist auf je 25 Interessierte begrenzt. Eine 

Anmeldung zu den Workshops ist erwünscht: per Email an                             

info@darmkrebszentrale.de oder telefonisch unter 0 221 / 27 23 59 34. 

 

Bundesweites Informationsangebot  

Die Veranstaltung in Bochum findet im Rahmen der bundesweiten Kampagne 

„Durch dick & dünn – Leben mit Darmkrebs“ statt, die 2009 durch die  Roche 

Pharma AG initiiert wurde. Im Mittelpunkt dieser Aktivitäten steht das Infoportal 

www.darmkrebszentrale.de, das umfangreiches Hintergrundwissen für Be-

troffene und Angehörige bietet. Neben der neuen Reihe „Wissen aus der Pra-

xis. Experten für Patienten.“ kann dort kostenloses Infomaterial bestellt wer-

den. 

  

 

An der Veranstaltung in Bochum werden folgende Spezialisten teilnehmen: 

 

 Prof. Dr. med. Irenäus Anton Adamietz, Direktor der Klinik für Strahlentherapie 

und Radioonkologie, St. Josef-Hospital, Klinikum der Ruhr-Universität Bochum 

 Fritz Elmer, Darmkrebsbetroffener 

 Dr. rer. nat. Ulrike Enser-Weis, Dipl. Biol., Hämatologie und Internistische On-

kologie, Onkologische Schwerpunktpraxis, Bochum 

 Dr. med. Anja Figge, Diabetologin, Endokrinologin, Ernährungsmedizinerin, 

Oberärztin der Medizinischen Klinik (Direktor Prof. Dr. W. Schmiegel), Knapp-

schaftskrankenhaus, Klinikum der Ruhr-Universität Bochum 

 Dr. med. Astrid Marek, Ärztliche Psychotherapeutin und Psychoonkologin, 

St. Elisabeth-Hospital und St. Josef-Hospital, Kliniken der Ruhr-Universität  

Bochum 

 PD Dr. med. Holger Nückel, Schwerpunktpraxis für Hämatologie und Internisti-

sche Onkologie am Kurt-Schumacher-Platz, Bochum 

 

http://www.darmkrebszentrale.de/


 

 

 Stefanie Proske, Enterostomatherapeutin, Phadimed HomeCare,  

Herne/Ruhrstadt 

 PD Dr. med. Martin Raida, Ärztlicher Direktor und Chefarzt HELIOS Klinik Ber-

gisch-Land, Fachklinik für Onkologische Rehabilitation, Wuppertal 

 Prof. Dr. med. Anke Reinacher-Schick, Fachärztin für Innere Medizin, Hämato-

logie und Onkologie, Oberärztin der Medizinischen Klinik (Direktor Prof. Dr. W. 

Schmiegel), Knappschaftskrankenhaus, Klinikum der Ruhr-Universität Bochum 

 Dr. med. Susanne Stemmler, Wissenschaftliche Mitarbeiterin der Abteilung 

Humangenetik, Ruhr-Universität Bochum 

 Prof. Dr. med. Waldemar Uhl, Direktor der Klinik für Allgemein- und Viszeralchi-

rurgie, St. Josef-Hospital, Klinikum der Ruhr-Universität Bochum 

 Dr. med. Jörg Willert, Oberarzt der Abteilung für Gastroenterologie und Hepato-

logie, Medizinische Klinik I (Direktor Prof. Dr. W. Schmiegel), Berufsgenossen-

schaftliches Universitätsklinikum Bergmannsheil, Klinikum der Ruhr-Universität 

Bochum 

 

 
Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:  
 
 

art tempi communications gmbh 

Maira Trauzettel, Daniela Keßler 

Maria-Hilf-Str. 15 

50677 Köln 

Tel.: 0 221 / 27 23 59 -25 / -34 

Fax: 0 221 / 27 23 59 91 

Email: trauzettel@art-tempi.de, kessler@art-tempi.de 


