
Laufnummer von QM 

Programm 
29. November 2017 
 
19:00  Ausklang im Foyer  
 Ausstellung der Selbsthilfegruppen  
 Wünschewagen 
 Buffet (inkl. spezieller Kost für  
 Patienten)  
  
 Musik am Flügel  
 von Marc Brenken  
 

 
 
Experten-Sprechstunde  
19:00-20:00 Uhr 
 
Nach den Vorträgen und der Diskussionsrunde kön-
nen Sie sich mit Ihren Fragen vor Ort auch gerne 
persönlich an unser Experten wenden.  
 

 
Workshops  
ab 19:10 Uhr 
 
Qi Gong (2 x 25 Minuten) 
 
Klangschalenmeditation (2 x 25 Minuten) 
 
Maly-Meditation (60 Minuten) 
 

Anmeldung 
 
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.  
Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.  

 

Veranstaltungsort 
 
Hörsaalzentrum am St. Josef-Hospital, Zugang über 
den Haupteingang (Gudrunstr. 56) oder Nebeneingang 
(Stadionring) direkt gegenüber der Starlight-Halle. 

 
 
Kontakt 
 
Katholisches Klinikum Bochum 
Abteilung für Hämatologie, Onkologie und Palliativmedizin 

Universitätsklinik St. Josef-Hospital 
Gudrunstraße 56 
44791 Bochum 
 
Sekretariat: Anjes Giuliani 
Gudrunstraße 56 
44791 Bochum 
 
Telefon 0234 / 509-3591 
Telefax 0234 / 509-3592 
Email.onkologie@klinikum-bochum.de 

UK St. Josef-Hospital · UK St. Elisabeth-Hospital · Klinik Blankenstein  
St. Maria-Hilf Krankenhaus · Marien-Hospital Wattenscheid 
Ambulante Dienste · Seniorenstift Maria-Hilf 

 
 

Ganzheitlich gegen Krebs  
 

Patienteninformationsveranstaltung 
des Onkologischen Zentrums 
der Ruhr-Universität Bochum 

 
Special Guest: Walli (Waltraud Ehlert) 

 

Mittwoch, 29. November 2017 
17:00-20:00 Uhr 

Hörsaalzentrum am St. Josef-Hospital  

Einladung zur Veranstaltung 



Herzlich willkommen! 
 

Liebe Patienten, Angehörige, Interessierte, 

am 29. November geht unsere 
Veranstaltung „Krebs im Le-
ben“ in die nächste Runde. Für 
viele wird es ein Wiedersehen 
sein, für andere eine Premiere 

– jeder ist uns herzlich willkommen. Gastgeber ist dies-
mal das St. Josef-Hospital des Katholischen Klinikums 
Bochum, wo die Behandlung von Patienten mit einer 
Krebserkrankung seit vielen Jahren eine herausragen-
de Rolle spielt, auch im Rahmen des onkologischen 

Zentrums der Ruhr-Universität Bochum. 

„Was wird jetzt?“ - Eine Krebsdiagnose wirft in der Re-
gel viele Fragen auf. Ganz persönliche, bestimmt 
durch Ängste, Sorgen und Hoffnungen aber natürlich 
auch medizinische, die um Therapien und Heilungs-
chancen kreisen. Beide Aspekte sind wichtig und ste-

hen im Mittelpunkt unserer Veranstaltung.  

„Ganzheitlich gegen Krebs“, unter diesem Titel möch-
ten wir Ihnen aktuelle Ansätze vorstellen, die beglei-
tend aber auch alternativ zur klassischen Krebsthera-
pie wie Strahlentherapie, Chemotherapie und Operati-
on eingesetzt werden und vor allem die Lebensqualität 
u n s e re r  Pa t i e n t en  ve r b e ss e rn  s o l l e n . 
Darüber hinaus bietet die Veranstaltung aber natürlich 
auch wieder viel Raum und Zeit für persönliche Ge-
spräche mit unseren Experten und Selbsthilfegruppen, 
sowie das Ausprobieren verschiedener Workshop-

Angebote. 

Im Rahmen des gesamten RUCCC-Verbundes würden 
wir uns freuen, Sie zur gemeinsamen Veranstaltung 

begrüßen zu dürfen. Der Eintritt ist natürlich frei. 

Herzliche Grüße, Ihre 

 

Programm 
29. November 2017 
 
17:00 Schön, dass Sie da sind! 
 

 Walli (Waltraud Ehlert)  
 
17:15 Begrüßung  
  

 Prof. Dr. med. Waldemar Uhl 

 Direktor der Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie, 

 Universitätsklinikum St. Josef-Hospital Bochum  

 
17:20 Patienten-Erfahrungsbericht (Kurzfilm) 
 

 Horst Paulus 
 
17:25 Impulsvorträge  
 

 Immuntherapie in der Onkologie —
 Alternative zur Chemotherapie? 
 

 Prof. Dr. med. Anke Reinacher-Schick 
 Chefärztin der Abteilung für Hämatologie, Onkologie und 
 Palliativmedizin, St. Josef-Hospital 
 
 Integrative Medizin in der Onkologie 
 

 Prof. Dr. med. André Beer 

 Direktor der Klinik für Naturheilkunde, Katholisches 
 Klinikum Bochum, Betriebsteil Klinik Blankenstein 
 
 Krebs und Seele—nicht-medikamentöse 
 „Drogen“ - wie Psychologie unterstützend 
 wirkt 
 

 Dr. Astrid Marek 

 Leiterin Psychosomatik der Klinik für Hals-, Nasen-, 
 Ohrenheilkunde, Katholisches Klinikum Bochum,  
 Betriebsteil Universitätsklinik St. Elisabeth-Hospital 

 
Cannabis und Methadon—Wirkung gegen 
Krebs? Gefühlt oder echt?  
Dr. med. Linda Wingender 
Funktionsoberärztin der Abteilung für Hämatologie, 
Onkologie und Palliativmedizin, St. Josef-Hospital 

 

 
 

 

18:25 Podiumsdiskussion 
 der Impulsvortragenden sowie  

 
Dr. Christiane Bernhardt 
Gemeinschaftspraxis für Hämatologie und On-
kologie, Dortmund 

 
Prof. Dr. med. Stefan Dazert 
Direktor der Klinik für Hals, Nasen- und Ohren-
heilkunde, Universitätsklinikum St. Elisabeth-
Hospital Bochum  

 
Dr. Katja Engellandt  
Oberärztin der Klinik für Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe, St. Anna Hospital Herne 

 
Prof. Dr. med. Thilo Gambichler 
Oberarzt der Klinik für Dermatologie, Universi-
tätsklinikum St. Josef-Hospital Bochum  

 
Prof. Dr. med. Holger Nückel  
Onkologische Schwerpunktpraxis, Bochum  

 
PD Dr. med. Rein Jüri Palisaar 
Ltd. Arzt der Klinik für Urologie, Universitäts-
klinikum Marienhospital Herne 

 
Prof. Dr. med. Kirsten Schmieder 
Direktorin der Klinik für Neurochirurgie, Universi-
tätsklinik Knappschaftskrankenhaus Bochum  

 
Barbara Bludau 
Fachkrankenschwester für Anaesthesie-, Inten-
siv- und Palliativpflege 
Pain Nurse 

 

 

Moderation:  Dr. Jürgen Frech 

  Leiter der Unternehmenskommunikation, 
  Katholisches Klinikum  Bochum 
 
 
  
 

 


