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Hamorrhoiden - ein Thema
Literatursuche

Guinness Buch der Weltrekorde

* grofter Gallenstein 6,29 kg
* groBter Nierenstein 356 g

* langster Blinddarm 23,5cm
* lautestes Schnarchen 93 dB

* groRte Hamorrhoide ???



Hamorrhoiden |.°

¢®Nur im Proktoskop
(Gerat) zu sehen

¢Meist nur auffallig
durch Blutung, z.B.
bei Blutverdunnung
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Hamorrhoiden II.°

Hiimorrhoide 11.° in Ruhe — beim Pressen

¢ Blutung
¢ Nassen, Schmieren
¢ Juckreiz, Brennen

¢ Fremdkorpergefuhl
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Hamorrhoiden lll.°

vorgefallen

zuruck
geschoben
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Risikofaktoren fur Hamorrhoiden

Lebensstil

¢ Bewegungsmangel

¢ Lange WC-Sitzung
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Risikofaktoren fur Hamorrhoiden

Ernahrung

¢ Ballaststoffarme Kost

¢ Geringe Trinkmenge
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Enddarmvorfall (Prolaps)

Enddarmvorfall Ill.°

(Analkanal auch eventeriert)



Enddarmveranderungen - Weitere Abklarung

MRT-Defakogramm
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S.T.A.R.R.

Stapled Transanale Rectum Resection




Analhautri (Analfissur)

Akute Analfissur



Analfissur — Ursachen

¢ Hoher Tonus des SchlieBmuskels
¢ Harter Stuhl

¢ Entzundung



Analfissur - Behandlung

Konservative Behandlung Operative Behandlung:
Exzision

¢®Chronische Fissur

¢Sekundarveranderunge
n

¢Fistel, MikroabszeR

L 4

Nitrat-, Ca-Antagonistensalbe

Stuhlregulator (Milchzucker)

Analdehner



Zusammenfassung 1
Hamorrhoiden: harmlos oder heimtuckisch ?

* Viele Krankheitsbilder
* Ahnliche Beschwerden

* Unterscheidung gut-/bos-
artige Veranderungen

* Lebensqualitat

* Sicherheit
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Zusammenfassung 2

Konsequenzen

¢ Vorsorge

¢ fruhzeitige Vorstellung bei Beschwerden

¢ keine Scheu: Caesar, Napoleon, Martin
Luther, Marilyn Monroe

.... waren proktologische Patienten
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